
∆Ô 1882 Ô °ÂÚÌ·Ófi˜ ·Ó·ÙfiÌÔ˜ µ¿ÏÙÂÚ ºÏ¤ÌÈÓÁÎ (Walter Flemming, 1843-1905) ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÌÈ· ‚·Ê‹ Ô˘

ÂÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ Ô˘Û›· Ì¤Û· ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘. ∆ËÓ Ô˘Û›· ·˘Ù‹ Ô ºÏ¤ÌÈÓÁÎ ÙËÓ ÔÓfiÌ·ÛÂ ¯ÚˆÌ·Ù›-

ÓË (·fi ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ï¤ÍË «¯ÚÒÌ·»). ∆Ô 1888 Ô Ã¿ÈÓÚÈ¯ ÊÔÓ µ¿ÏÓÙ·ÁÈÂÚ-Ã·ÚÙ˜ (Heinrich Wilhelm Gottfried von

Waldeyer-Hartz, 1836-1921) ÚfiÙÂÈÓÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· «¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·» ÁÈ· Ù· ÌÈÎÚ¿ Ó‹Ì·Ù· ¯ÚˆÌ·Ù›ÓË˜ Ô˘ Á›ÓÔ-

ÓÙ·È ÔÚ·Ù¿ Î·Ù¿ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È·›ÚÂÛË.
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✔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ

✔ ¤ÙÔÈÌ· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ¯ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ
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1. ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfi-

ÚÔ Ï¿Î· ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ÙÔ˘ ÌÈ-

ÎÚÔÛÎÔ›Ô˘ Î·È ÛÙËÚ›ÍÙÂ ÙË ÌÂ ÙÔ

‰ÂÍÈfi ›ÂÛÙÚÔ.

2. ªÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ

Ï¿Î·, ·Ó ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ÒÛÙÂ Ó· ÂÓÙÔ-

›ÛÂÙÂ Ù· ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· Ô˘ ı¤ÏÂ-

ÙÂ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ.

3. ∂ÓÒ ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ, ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÙÂ ÌÂ

ÙÔÓ ÌÈÎÚÔÌÂÙÚÈÎfi ÎÔ¯Ï›· ÙËÓ ÙÚ¿-

Â˙·.

4. ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ º‡ÏÏÔ ∂ÚÁ·Û›·˜

‰›Ï· ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ Î·È ÛË-

ÌÂÈÒÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ ÛÂ

·˘Ùfi.

∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫√™ √¢∏°√™ 41

∞ ™ ∫ ∏ ™ ∏ 9 ¶·Ú·Ù‹ÚËÛË ¯ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ

✔ ¡· ·ÛÎËıÂ›ÙÂ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÌÈÎÚÔÛÎÔ›Ô˘.

✔ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙÂ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÌÂÙ·Ê·ÛÈÎ¿ ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·.

✔ ¡· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙ· ÌÂÙ·Ê·ÛÈÎ¿ ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·.
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¶·Ú·Ù‹ÚËÛË ̄ ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ

1. ¡· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ ÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·, fiˆ˜ ÙÔ ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

2. ¶fiÛ· ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ;

.................................................................................................................................................................................................................................................

3. ¡· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÔÈ

·‰ÂÏÊ¤˜ ¯ÚˆÌ·Ù›‰Â˜. 

ªÂÁÂı˘ÓÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚÔÛÔÊı¿ÏÌÈÔ˘:

»                     »             ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡:

∆ÂÏÈÎ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜:

ªÂÁÂı˘ÓÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚÔÛÔÊı¿ÏÌÈÔ˘:

»                     »             ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡:

∆ÂÏÈÎ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜:

✂

º‡ÏÏÔ ∂ÚÁ·Û›·˜
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