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Σελίδα  1 

ΩΣΜΩΣΗ - ΠΛΑΣΜΟΛΥΣΗ 

 

Θεωρητικά δεδοµένα 

 

Όλα τα ζωντανά κύτταρα περιβάλλονται από µια µεµβράνη, την πλασµατική  

µεµβράνη.  Η µεµβράνη αυτή έχει δύο βασικούς ρόλους: να διαχωρίζει το εσωτερικό 

του κυττάρου από το εξωτερικό περιβάλλον και να ρυθµίζει το πέρασµα διαφόρων 

µορίων µέσα και έξω από το κύτταρο. Η µεµβράνη αυτή χαρακτηρίζεται ως 

ηµιπερατή  ή εκλεκτικά διαπερατή  διότι δεν αφήνει να περάσουν όλων των ειδών τα 

µόρια µέσα στο κύτταρο ή έξω από αυτό. 

∆ιάχυση: Με τον όρο διάχυση, γενικά, χαρακτηρίζουµε την τάση των µορίων να 

διασπείρονται από τις περιοχές υψηλής συγκέντρωσης προς τις περιοχές χαµηλής 

συγκέντρωσης. 

Ώσµωση: Είναι µια ειδική περίπτωση διάχυσης µορίων νερού µέσω µιας 

ηµιπερατής µεµβράνης. Είναι ιδιαίτερα σηµαντική διαδικασία για τη ζωή και τη 

λειτουργικότητα του κυττάρου. H πλασµατική µεµβράνη, ενώ επιτρέπει τη διέλευση 

µορίων νερού, περιορίζει ή εµποδίζει ολοκληρωτικά τη διέλευση ουσιών που έχουν 

µεγάλο µέγεθος. Έτσι, όταν η ενδοκυτταρική συγκέντρωση µιας ουσίας είναι 

µεγαλύτερη από την εξωκυτταρική, για να επέλθει ισορροπία, εισέρχεται νερό στο 

κύτταρο.  Στην αντίθετη περίπτωση, όταν η ενδοκυτταρική συγκέντρωση µιας ουσίας 

είναι µικρότερη από την εξωκυτταρική, εξέρχεται νερό.  

Τα διαλύµατα χαρακτηρίζονται:  

• Ισοτονικά αν έχουν την ίδια ‘συγκέντρωση οσµωτικά ενεργών σωµατιδίων’. 

• Υποτονικό ονοµάζεται το διάλυµα που έχει µικρότερη ‘συγκέντρωση 

οσµωτικά ενεργών σωµατιδίων’ σε σχέση µε ένα άλλο. 

• Υπερτονικό ονοµάζεται το διάλυµα που έχει τη µεγαλύτερη ‘συγκέντρωση 

οσµωτικά ενεργών σωµατιδίων’ σε σχέση µε ένα άλλο. 

Σε υπέρτονες συνθήκες (υψηλή εξωκυττάρια συγκέντρωση), τα µεν ζωικά κύτταρα 

συρρικνώνονται, τα δε φυτικά υφίστανται πλασµόλυση: µόρια νερού λόγω του 

φαινοµένου της ώσµωσης θα µετακινηθούν µέσω της ηµιπερατής µεµβράνης του 

κυττάρου από το εσωτερικό του κυττάρου δηλαδή από το κυτταρόπλασµα και τα 
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χυµοτόπια προς τα έξω και έτσι το κύτταρο συρρικνώνεται και η πλασµατική 

µεµβράνη αποκολλάται από το κυτταρικό τοίχωµα. Αυτός είναι και ένας τρόπος 

να παρατηρηθεί η κυτταρική µεµβράνη η οποία πριν την πλασµόλυση δεν ήταν ορατή 

µε το οπτικό µικροσκόπιο αφού ήταν σε στενή επαφή µε το κυτταρικό τοίχωµα. Τα 

κύτταρα µπορούν να επανέλθουν στην αρχική τους κατάσταση µετά από ήπια 

πλασµόλυση, αν ξαναβρεθούν σε περιβάλλον µε µικρότερη συγκέντρωση 

(αποπλασµόλυση).  

Σε υπότονες συνθήκες (χαµηλότερη εξωκυττάρια συγκέντρωση), το νερό θα µπει 

στο κύτταρο. Έτσι , προοδευτικά, αυξάνει την πίεση που ασκεί το κύτταρο στη 

µεµβράνη. Αν συνεχιστεί αυτό για λίγο σ΄ ένα ζωικό κύτταρο, τότε το κύτταρο θα 

‘εκραγεί’. Στο φυτικό κύτταρο η µεµβράνη υποστηρίζεται από το κυτταρικό τοίχωµα 

το οποίο ασκεί αντίθετη πίεση. Το κύτταρο που βρίσκεται σ΄ αυτή την κατάσταση, 

είναι δηλαδή γεµάτο νερό και ‘δεν παίρνει άλλο’, λέµε ότι βρίσκεται σε σπαργή. 
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΜΕΡΟΣ 

ΜΕΡΟΣ Ι:  

Όργανα και υλικά που θα χρειαστούν: 

� Φελλοτρυπητήρας   
� Μαχαίρι 
� Ποτήρια ζέσεως 
� Ρολόϊ 
� Ζυγός µε ακρίβεια 1/100 gr 
� Ογκοµετρικός κύλινδρος 
� Χαρτί κουζίνας 
� Λαβίδα 

� Χάρακας ή µέτρο 
� Πατάτες 
� Αποξηραµένα φρούτα 

(βερύκοκα) 
� ∆ιαλύµατα ΝaCl 30% w/v & 

15% w/v  
� Νερό βρύσης 
� Μολύβι ή στυλό τύπου BiG  

  

Α   Μεταβολή µάζας λόγω πλασµόλυσης σε κύτταρα πατάτας 

Πως θα πραγµατοποιηθεί το πείραµα: 

1. Τρυπήστε µε το φελλοτρυπητήρα την πατάτα ώστε να  πάρετε  έξι κυλίνδρους  
µε συνολικό µήκος µεγαλύτερο από 30 cm. 

2. Αφαιρέστε τους παραπάνω κυλίνδρους πατάτας µε τη βοήθεια του µολυβιού. 

3. Αφαιρέστε τον φλοιό και κόψτε πέντε από τους παραπάνω κυλίνδρους ώστε να 
έχουν συνολικό µήκος 25 cm. (Ο 6ος κύλινδρος θα χρησιµοποιηθεί στη 
δραστηριότητα Γ). 

4. Εµβαπτίστε το υλικό (τους πέντε κυλίνδρους πατάτας) σε νερό βρύσης για λίγα 
δευτερόλεπτα. 

5. Πάρτε το υλικό µε τη λαβίδα και στεγνώστε καλά το επιφανειακό νερό µε το 
χαρτί κουζίνας. 

6. Ζυγίστε τη συνολική µάζα του υλικού και σηµειώστε την τιµή της στον πίνακα Ι 
του φύλλου εργασίας.  

7. Στη συνέχεια εµβαπτίστε το υλικό στο διάλυµα NaCl 30% w/v για 5 λεπτά, 
κατόπιν αφαιρέστε το, σκουπίστε το και ζυγίστε το όπως παραπάνω. 

8. Επαναλάβετε την παραπάνω διαδικασία (βήµα 7) άλλες τρεις φορές και 
σηµειώστε τη νέα µάζα κάθε φορά  στον πίνακα Ι. 

9. Συµπληρώστε και τις υπόλοιπες στήλες του πίνακα Ι. 

10. Με τα δεδοµένα του πίνακά Ι απαντήστε στο φύλλο εργασίας για το 1ο µέρος. 

 

Β.  Μεταβολή µάζας αποξηραµένων φρούτων µε νερό βρύσης  

1. Στον εργαστηριακό πάγκο υπάρχουν δύο αποξηραµένα φρούτα (βερίκοκα). Το 
ένα από αυτά έχει εµβαπτιστεί σε νερό βρύσης πριν µερικές ώρες. 

Πώς ερµηνεύετε την µεταβολή που τυχόν παρατηρείτε; 
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.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

Γ….Επιπλέει ή βυθίζεται; 

1. Βάλτε 50 ml διαλύµατος NaCl 15% στον ογκοµετρικό κύλινδρο. 

2. Ρίξτε µέσα τον 6ο κύλινδρο της πατάτας που ετοιµάσατε στο Α µέρος του 
πειράµατος. 

o Ο κύλινδρος πατάτας επιπλέει   /    βυθίζεται; (υπογραµµίστε αυτό που 
παρατηρείτε) 

3. Παρατηρήστε εκ νέου τη θέση του κυλίνδρου πατάτας µετά από 10 λεπτά. 

o Ο κύλινδρος πατάτας επιπλέει   /    βυθίζεται; (υπογραµµίστε αυτό που 
παρατηρείτε) 

Πώς ερµηνεύετε την µεταβολή που τυχόν παρατηρήσατε; 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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Φύλλο Εργασίας για το  1ο ΜΕΡΟΣ 

Μεταβολή µάζας λόγω πλασµόλυσης σε κύτταρα πατάτας. 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ Ι 

 

1. Σχεδιάστε την γραφική παράσταση µάζας - χρόνου [m(t)] 

 
 

2. α) Τι παρατηρείτε σχετικά µε την µεταβολή της µάζας στη διάρκεια του πειράµατος;  

β) Εξηγήστε τον τρόπο µεταβολής της µάζας. 

.............................................................................................................................. 

Χρόνος (t) Μάζα (m) Μεταβολή µάζας 
0΄   

5΄   

10΄   

15΄   

20΄   
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.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

3. Ποια είναι η πιθανή µορφή της γραφικής παράστασης µετά τα 20 λεπτά; Εξηγήστε. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

4. Στο πείραµα Α (πατάτα) το διάλυµα NaCl είναι υπέρτονο  /  υπότονο (υπογραµµίστε 
το σωστό) 

5. Στο πείραµα Β (βερίκοκο) το διάλυµα είναι υπέρτονο  /  υπότονο (υπογραµµίστε το 
σωστό) 
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ΜΕΡΟΣ ΙΙ: 

Παρατήρηση πλασµόλυσης σε κύτταρα επιδερµίδας κρεµµυδιού. 

Όργανα και υλικά που θα χρειαστούν: 

• Μικροσκόπιο  
• Όργανα  µικροσκοπίας 
• Αντικειµενοφόρες πλάκες 
• Καλυπτρίδες 

• Βολβός κρεµµυδιού 
• ∆ιάλυµα ΚΝΟ3  (1Μ). 
• Lugol  
• Ύαλος ωρολογίου 

 
   Πως θα πραγµατοποιηθεί το πείραµα 

� Κόψτε ένα κρεµµύδι και αφαιρέστε έναν χιτώνα.  

� Στην κοίλη πλευρά του χιτώνα χαράξτε και  µε τη βοήθεια της λαβίδας πάρτε 
δύο τµήµατα επιδερµίδας, µεγέθους περίπου 5 mm2 (όσο το νύχι του µικρού 
δακτύλου). Προσοχή: Αφαιρούµε µόνο το λεπτό εσωτερικό υµένα φροντίζοντας 
να µην παρασυρθεί ιστός από την κάτω του πλευρά. 

� Με τα δύο αυτά τµήµατα επιδερµίδας ετοιµάστε δυο παρασκευάσµατα Α & Β. 

� Τοποθετήστε το ένα τµήµα επιδερµίδας στο διάλυµα ΚΝΟ3  για 5΄ λεπτά. 
 
Παρασκεύασµα Α: 

� Στάξτε µια σταγόνα  Lugol στο κέντρο της αντικειµενοφόρου πλάκας. 

� Τοποθετήστε το δεύτερο τµήµα επιδερµίδας κρεµµυδιού µε προσοχή ώστε να µη 
διπλωθεί. 

� Καλύψτε µε καλυπτρίδα ώστε να µη σχηµατιστούν φυσαλίδες αέρα. 

� Παρατηρήστε µε την µικρότερη µεγέθυνση και επιλέξτε το καλύτερα ορατό 
τµήµα του παρασκευάσµατος. 

� Προχωρήστε σταδιακά µέχρι µεγέθυνση 400Χ. 
 

Επιλέξτε µια χαρακτηριστική περιοχή και απεικονίστε το οπτικό πεδίο του 
µικροσκοπίου, σηµειώνοντας µε βελάκια δοµές και κυτταρικά οργανίδια που πιθανόν να 
διακρίνετε και στα δυο παρασκευάσµατα Α & Β . 
 
*** Καλέστε τον υπεύθυνο καθηγητή για παρατήρηση και φωτογράφηση του κάθε 
παρασκευάσµατος. 
 
Παρασκεύασµα Β: 

 Στάξτε µια σταγόνα  Lugol στο κέντρο της αντικειµενοφόρου πλάκας . 

� Πάρτε το  τµήµα επιδερµίδας κρεµµυδιού από το διάλυµα ΚΝΟ3  και τοποθετήστε 
το στην αντικειµονοφόρο µε προσοχή ώστε να µη διπλωθεί. 

� Καλύψτε µε καλυπτρίδα ώστε να µη σχηµατιστούν φυσαλίδες αέρα. 

� Παρατηρήστε µε την µικρότερη µεγέθυνση και επιλέξτε το καλύτερα ορατό 
τµήµα του παρασκευάσµατος. 

� Προχωρήστε σταδιακά µέχρι µεγέθυνση 400Χ. 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ-ΕΚΦΕ ΣΕΡΡΩΝ 

Σελίδα 8  

 

Φύλλο Εργασίας για το  2ο ΜΕΡΟΣ   

 
                       Παρασκεύασµα Α     Παρασκεύασµα Β 

 
 

1. Ποια είναι η τελική µεγέθυνση κάθε παρασκευάσµατος; 

Παρασκεύασµα Α:                                               Παρασκεύασµα Β:  

Μεγεθυντική ικανότητα προσοφθάλµιου : …...       Μεγεθυντική ικανότητα προσοφθάλµιου : ….. 

Μεγεθυντική ικανότητα αντικειµενικού:   ……..       Μεγεθυντική ικανότητα αντικειµενικού: ……… 

Τελική µεγέθυνση παρασκευάσµατος :   ……….      Τελική µεγέθυνση παρασκευάσµατος :   …….. 

 
2. Αν τον υµένα του παρασκευάσµατος Β τον µεταφέρατε για 3-5 λεπτά σε απιονισµένο 
νερό και στην συνέχεια τον παρατηρούσατε στο µικροσκόπιο, τι πιστεύετε ότι θα 
βλέπατε; 

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  
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3. Αν τοποθετούσαµε ζωικά και φυτικά κύτταρα σε υποτονικό (αραιότερο) διάλυµα, ποιο 
θα ήταν το αποτέλεσµα για τις δύο αυτές κατηγορίες των κυττάρων; Αιτιολογήστε. 

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

4. Κατά τη νοσοκοµειακή νοσηλεία είναι πιθανό να χρειαστεί η ενδοφλέβια χορήγηση 
διαλυµάτων (ορού). Τι είδους διάλυµα (υπέρτονο, ισότονο, υπότονο) σε σχέση µε το 
αίµα πιστεύετε ότι πρέπει να χρησιµοποιήσουµε; Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................  

  


