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Θεωρητικά δεδοµένα 

Μέρος Ι: ανίχνευση απλών σακχάρων και δισακχαριτών, αµύλου, πρωτεϊνών. 

 γλυκόζη, η λακτόζη και το άµυλο ανήκουν στους υδατάνθρακες ή σάκχαρα. Η 

γλυκόζη αποτελείται από ένα µόνο µόριο και είναι ένα απλό σάκχαρο. Η λακτόζη, 

που υπάρχει στο γάλα, είναι δισακχαρίτης και αποτελείται από ένα µόριο γλυκόζης 

και ένα µόριο γαλακτόζης, ενώ το άµυλο, που είναι πολυσακχαρίτης, δηµιουργείται 

από την ένωση πολλών µορίων γλυκόζης.  

Με τη φωτοσύνθεση των φυτικών οργανισµών δεσµεύεται η ηλιακή ενέργεια. Με 

τη βοήθεια της το φυτό, χρησιµοποιώντας διοξείδιο του άνθρακα και νερό, παράγει 

γλυκόζη. Αυτή εξασφαλίζει την απαιτούµενη ενέργεια για όλες τις λειτουργίες του 

φυτού. Η παρουσία απλών σακχάρων ή δισακχαριτών ανιχνεύεται µε διάλυµα 

Μπενεντίκτ (Benedict) το οποίο,  σε υδατόλουτρο στην θερµοκρασία βρασµού του 

νερού, αλλάζει το χρώµα του από µπλε σε πράσινο ή καφέ. 

Από τα µόρια γλυκόζης που περισσεύουν, σχηµατίζεται ένας άλλος υδατάνθρακας 

(πολυσακχαρίτης) το άµυλο. Το άµυλο αποταµιεύεται στους αµυλόκοκκους που 

βρίσκονται σε διάφορα όργανα του φυτού. Από εκεί χρησιµοποιείται για να καλύψει, 

όταν χρειάζεται, ενεργειακές ανάγκες των φυτών. 

 Οι αµυλόκοκκοι είναι ορατοί µε οπτικό µικροσκόπιο και έχουν διαφορετική µορφή 

στα διάφορα φυτά . Η ανίχνευση του αµύλου γίνεται µε βάµµα ιωδίου ή Lugol που 

του δίνουν ένα χαρακτηριστικό σκούρο µπλε  προς το µαύρο χρώµα.  

Η πεψίνη είναι  µια πρωτεΐνη µε ενζυµική δράση κατά την πέψη. Η ανίχνευση 

των πρωτεϊνών στηρίζεται στην ιδιότητα τους να αντιδρούν σε βασικό περιβάλλον  

µε ιόντα Cu+2  και να δίνουν συµπλοκές µοβ ενώσεις. 

 

Μέρος ΙΙ: Μικροσκοπική παρατήρηση. 

 α. επιδερµίδα και επιδερµικά  εξαρτήµατα 

Η επιδερµίδα αποτελείται από µια στιβάδα κυττάρων µε στενή αµοιβαία σύνδεση, 

χωρίς µεσοκυττάριους χώρους. Σε διάφορες θέσεις, συνήθως της κάτω επιδερµίδας 

υπάρχουν τα στόµατα, που µέσα από τα οποία γίνεται η ανταλλαγή των αερίων κατά 

τις λειτουργίες της αναπνοής, της διαπνοής και της φωτοσύνθεσης. Η είσοδος και 

έξοδος των αερίων γίνεται από την σχισµή ή πόρο που το άνοιγµά της µεταβάλλεται 

ανάλογα µε τις εξωτερικές και εσωτερικές συνθήκες. Η σχισµή ή πόρος δηµιουργείται 

ανάµεσα σε δύο εξειδικευµένα επιδερµικά κύτταρα που ονοµάζονται καταφρακτικά. 
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Σε πολλά φυτά τα καταφρακτικά κύτταρα πλαισιώνονται από ειδικά επιδερµικά 

κύτταρα, τα παραστοµατικά. 

 

 Ακόµη σε ορισµένα φυτά συναντάµε και άλλα εξαρτήµατα όπως µονοκύτταρες ή 

πολυκύτταρες τρίχες, όπως: 

• Πολυκύτταρες λεπιοειδείς τρίχες µε αστεροειδή µορφή. 

• Πολυκύτταρες διακλαδισµένες τρίχες. 

• Μονοκύτταρες νύσσουσες τρίχες (π.χ. τρίχες µε διογκωµένο άκρο που 

περιέχουν οξέα όπως στην τσουκνίδα).   

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΜΕΡΟΣ 

ΜΕΡΟΣ Ι: 

 Ι. Ανίχνευση  απλών σακχάρων, αµύλου και πρωτεϊνών . 
 
Σε κάθε ένα από τα δυο κουτάκια (Α, Β) περιέχονται µία ή περισσότερες από τις 
παρακάτω ουσίες: 
 

• Γλυκόζη 

• Άµυλο 

• πεψίνη  
  
Με την κατάλληλη διαδικασία ανιχνεύστε το περιεχόµενο  σε κάθε ένα από τα 
δυο κουτάκια.   

 
Όργανα και υλικά που θα χρειαστούν: 

� Κουτάκια  µε τα υλικά 
� δοκιµαστικοί σωλήνες 
� Στήριγµα δοκιµαστικών 

σωλήνων 
� Υαλογράφος 
� Υδροβολέας 

� ∆ιάλυµα CuSO4  
� ∆ιάλυµα NaOH 
� ∆ιάλυµα Lugol 
� ∆ιάλυµα  Benedict 
� υδατόλουτρο κοντά στη 

θερµοκρασία βρασµού.

 
***Καθαρίζετε προσεκτικά τα όργανα που ξαναχρησιµοποιείτε*** 

 
 

    Πως θα πραγµατοποιηθεί το πείραµα: 

Ανίχνευση πρωτεϊνών 

� Σε δοκιµαστικό σωλήνα σηµειώστε µε τον υαλογράφο την προέλευση του 
υλικού και προσθέστε, µε την λαβή ενός κουταλιού, ποσότητα όγκου όσο ένα 
στραγάλι. 

� Προσθέστε:  2-3 cm νερό µε τον υδροβολέα, ώστε το υλικό να παρασυρθεί 
στον πυθµένα, 10 σταγόνες διαλύµατος ΝαΟΗ και 10 σταγόνες διαλύµατος 
CuSO4 .  
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� Αναδεύστε ήπια τους σωλήνες, τοποθετήστε τους στο στήριγµα και περιµένετε 
2-3 λεπτά. 

� Παρατηρήστε το χρώµα του κάθε σωλήνα και σηµειώστε το στον ΠΙΝΑΚΑ 1.  

 

Ανίχνευση αµύλου 

� Σε δοκιµαστικό σωλήνα σηµειώστε µε τον υαλογράφο την προέλευση του 
υλικού και προσθέστε, µε την λαβή ενός κουταλιού, ποσότητα όγκου όσο ένα 
στραγάλι. 

� Προσθέστε 2-3 cm νερό µε τον υδροβολέα, ώστε το υλικό να παρασυρθεί στον 
πυθµένα. 

� Προσθέστε 1-2 σταγόνες Lugol. 
� Αναδεύστε ήπια ώστε να διαλυθεί το υλικό. 
� Παρατηρήστε το χρώµα του κάθε σωλήνα και σηµειώστε το στον παρακάτω 

ΠΙΝΑΚΑ 1.  

Ανίχνευση µονο- δισακχαριτών 

� Σε δοκιµαστικό σωλήνα σηµειώστε µε τον υαλογράφο την προέλευση του 
υλικού και προσθέστε, µε την λαβή ενός κουταλιού, ποσότητα όγκου όσο ένα 
στραγάλι. 

� Προσθέστε 2-3 cm νερό µε τον υδροβολέα, ώστε το υλικό να παρασυρθεί στον 
πυθµένα. 

� Προσθέστε 2  cm διάλυµα Benedict. 
� Αναδεύστε ήπια ώστε να διαλυθεί το υλικό. 
� Μεταφέρετε τους δοκιµαστικούς σωλήνες στο υδατόλουτρο που βρίσκετε 

κοντά στη θερµοκρασία βρασµού του νερού. 
� Παρατηρήστε το χρώµα του κάθε σωλήνα µετά από 3-4 λεπτά και σηµειώστε 

το στον παρακάτω ΠΙΝΑΚΑ 1 . 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1 

Ανίχνευση Α Β 

πρωτεΐνης   

αµύλου   

γλυκόζης   

 

Σύµφωνα και µε τα παραπάνω αποτελέσµατα ποια είναι η σύσταση του υλικού σε 
κάθε κουτάκι: 

 Α: SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS.  

 Β: SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS.  
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ΜΕΡΟΣ ΙΙ: 
 
Παρατήρηση φυτικών κυττάρων 
 
Ι.  παρατήρηση επιδερµικών εξαρτηµάτων της κάτω επιδερµίδας 
φύλλων. 
 

Όργανα και υλικά που θα χρειαστούν: 

• Μικροσκόπιο  

• Όργανα  µικροσκοπίας 

• Αντικειµενοφόρες πλάκες 

• Καλυπτρίδες 

• Φύλλα από τρία φυτά (Α, Β, Γ) 
 

 

   Πως θα πραγµατοποιηθεί το πείραµα 
 

� Στάξτε µια σταγόνα νερό στο κέντρο αντικειµενοφόρου πλάκας. 
� Ξύστε µε το νυστέρι ελαφρά την κάτω επιδερµίδα. 
� Απλώστε το υλικό που συλλέξατε στην σταγόνα στην αντικειµενοφόρο πλάκα.  
� Καλύψτε µε καλυπτρίδα ώστε να µη σχηµατιστούν φυσαλίδες αέρα. 
� Παρατηρήστε το παρασκεύασµα. 

 
 
Σχεδιάστε παρατηρώντας µε την κατάλληλη µεγέθυνση και  µε την βοήθεια του 
πίνακα «Κλίµακα µικροσκοπίου» συµπληρώστε τον παρακάτω πίνακα. 
 
 

Κλίµακα µικροσκοπίου 

Μεγέθυνση 

µικροσκοπίου 
Μεγάλη υποδιαίρεση 

Μικρή 

υποδιαίρεση 

Χ40 111µ 22µ 

Χ100 44µ 8,9µ 

Χ400 11µ 2,2µ. 

 

 Α Β Γ 

Σχέδιο επιδερµικού 
εξαρτήµατος όπου να 
δείχνετε, µε 
κατάλληλη σήµανση, 
κάποια από τις 
διαστάσεις του. 
(π.χ. διάµετρο, µήκος 
κυττάρου) 

   

Μεγέθυνση 
µικροσκοπίου 

   

Είναι µονοκύτταρο ή 
πολυκύτταρο 
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Από ποιο φύλλο προέρχεται η διπλανή φωτογραφία ;  
 
SSSSSSS.. 
 
Με ποια µεγέθυνση έγινε η φωτογράφηση;  
 
SSSSSSS.. 
  

 
 

ΙΙ. παρατήρηση επιδερµίδας φύλλου Τηλέγραφου χωρίς χρώση και µε χρώση 
Lugol. 
 
   Πως θα πραγµατοποιηθεί το πείραµα 
 

� Σχίστε το φύλλο του φυτού που σας δόθηκε ώστε να ξεχωρίσει ένα µικρό 
τµήµα της κάτω επιδερµίδας  του φύλλου. 

� Κόψτε δυο µικρά τµήµατα επιδερµίδας µε προσοχή ώστε να µην 
τραυµατιστούν τα κύτταρα και τοποθετήστε τα,  στο κέντρο, σε δύο 
αντικειµενοφόρες πλάκες . 

� Στάξτε στην πρώτη µια σταγόνα νερό και στη δεύτερη µια σταγόνα Lugol. 
� Καλύψτε µε καλυπτρίδα ώστε να µη σχηµατιστούν φυσαλίδες αέρα. 
� Παρατηρήστε µε την µικρότερη µεγέθυνση και επιλέξτε το καλύτερα ορατό 

τµήµα του παρασκευάσµατος. 
� Προχωρήστε σταδιακά µέχρι µεγέθυνση 400Χ. 
� Επιλέξτε ένα ευδιάκριτο τµήµα* και απεικονίστε ένα στόµα µε τα γειτονικά του 

κύτταρα, σηµειώνοντας µε βελάκια τα ειδικά κύτταρα, δοµές και κυτταρικά 
οργανίδια που πιθανόν να διακρίνετε, όπως π.χ. σχισµή ή πόρος, 
καταφρακτικά κύτταρα, παραστοµατικά κύτταρα, πυρήνας, χλωροπλάστες, 
αµυλόκοκκοι, κυτταρικό τοίχωµα, κυτταρόπλασµα.  

 
 
Ποια-ες  διαφορές παρατηρείτε στα δυο παρασκευάσµατα λόγω της χρώσης; 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++. 

 

∆ιακρίνετε άγνωστες δοµές στο εσωτερικό των κυττάρων της επιδερµίδας; 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++. 

Παρατηρείτε αµυλόκκοκους στα επιδερµικά κύτταρα; ++++++..... 

 
*Καλέστε τον υπεύθυνο καθηγητή για παρατήρηση και φωτογράφηση του 
παρασκευάσµατός σας µε την χρωστική. 
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            απεικόνιση τµήµατος επιδερµίδας 
      
µεγέθυνση: ++++++..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Μετρήσεις:  
καταφρακτικά κύτταρα: 

µήκος+++++.... 

πλάτος+++++..          

∆ιάµετρος πυρήνων: 

++++++++       

∆ιάµετρος χλωροπλαστών:        

SSSSSSSS 

      

 
 
 
 


